
「拳杯２０２１」開催のご案内 

大会概要 

全日本ランキングポイント大会 初級・上級 大会 

但し、武神加盟団体以外の全団体・道場が個人登録不要にて参加可能なオープン大会。 

※ランキング出場者は成績に応じ所定の全日本ランキングポイントが付与。 

詳細については全日本ランキングホームページをご参照下さい。 

日  時 ２０２１年８月２９日(日)   開場・受付 ９時００分～ 

会    場 

習志野市 袖ヶ浦体育館  

〒275-0021 千葉県習志野市袖ケ浦5丁目1番1号 

※会場への直接問い合わせはご遠慮いただくために電話番号は掲載しておりません。 

参 加 費 初心の部5,000円  初級の部・上級の部 6,000円 ※参加記念品付。食事は各自ご準備ください。 

申込締切 

 ２０２１年 ７月１５日（木）必着の事 

※ 団体毎にお取り纏めの上、以下の申込先まで現金書留にてお申込み下さい。 

納入済み参加費は、理由の如何にかかわらず返金致しませんのでご了承ください。 

但し、2021年7月28日以降、行政機関より開催中止要請並びに安全確保等を考慮し中止とした場合には、5割の返

金とします。 

また、自粛要請、まん延防止措置等の発令中の参加判断は任意としますが、その際の参加費は返金されません。 

主  催 空手道 正拳会 

共  催 IKA国際空手協会   義心門武道連合会 

申 込 先 
〒341-0018  埼玉県三郷市早稲田2-12-12-1F  

正拳会事務局  吉岡 恒夫   ℡ 048-934-9322 （個人よりの問合せは対応しておりません） 

 

【特記事項】 

〇新型コロナウイルス感染症に伴う措置として多部入替制として開催いたします。会場入場時間は、申込書到着後の参加確認書

類と合せて後日送付いたします。 

〇感染予防の為、フェイスシールド（JKJO指定）を各自ご用意ください。また、各種指定防具をお持ちでない場合には、申込団

体代表者より御相談ください。 

 

【大会ルール・補足事項】 

〇大会ルールはＪＫＪＯルール準拠とする。 

〇女子が空手着の下に着用するＴシャツは白色とし、男子のＴシャツは着用できない。 

〇当日計量において規程体重を超えた選手は失格。軽量時は上下空手衣（上はＴシャツでも可）。 

 衣類考慮500g。虚偽申告とみなされないように正確にご記入ください。 

 

【クラス】※黒帯所持者は上級の部のみとする。 

●【初心の部】週1回程度の練習で、大会経験が少なく入賞実績の無い選手。黒帯所持者不可。 

●【初級の部】以下の①～③の１つでも該当する選手はエントリーできません。 

        ①上級クラスの大会において入賞経験。②JKJO全日本ジュニアの代表権獲得選手。 

        ③代表権を獲得経験選手。④黒帯所持者不可。 

●【上級の部】規定無し、黒帯エントリー可 

 

【注意事項】 

〇ゼッケン・問診票は各団体に事前送付いたします。 

〇体重制限のあるクラスに出場する選手は、出場する各コートにてＡＭ９：３０までに計量をお願い致します。 

〇セコンドは1名以内といたします。セコンドの服装は正装又は団体 T シャツ、選手は空手衣も可。 

〇出場選手は各自５試合前にコートに集合して下さい。（呼出しは致しません。） 

〇参加人数の少ないクラスは、統合・中止となる場合があります。 

 その際には、各道場にご連絡させていただき、中止が決定した場合のみ参加費を返金致します。 

〇試合中、負傷又は事故が生じた場合、主催者は一切責任を負いません。参加選手は各自スポーツ保険にご加入下さい。 

〇判定に対する抗議は一切認めません。 

〇アップ、準備は体育館内指定の場所で行うようにお願い致します。 

〇ゴミは各自で持ち帰るようにお願い致します。 

〇出場選手の肖像権は主催者に帰属します。選手の映像や画像はホームページ等に使用することがありますので、ご了承下さい。 



拳杯２０２１大会規定 

参加者数の少ないクラスは他のクラスに統廃合、構成の変更もありますのでご了承ねがいます。 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力お願いします 

□来場される全ての方には検温と問診票の提出をお願い致します。 

□以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせて下さい。 

●体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

●同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

●過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触が

ある場合  

□マスクは必ず着用してください。（選手の試合時はフェイスシールドを着用）  

□手洗い、手指消毒の徹底。ハンカチやタオルは各自でご用意下さい。  

□大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大会主催者に対し速やかに報告下さい 

 

 

 

クラス 試合時間 

初心の部 幼年～小学生 本戦１分間 

本戦（マストシステム）のみで勝敗を決します。 
初級の部 幼年～中学生 本戦１分３０秒間 

上級の部 
幼年～中学生 本戦１分３０秒間  

高校生以上 本戦２分間     

防具規定  ※ヘッドガード、防具はJKJO指定品を使用すること。数に限りはございますが主催者用意もございます。 

全共通規定 

防具着用義務 

各自用意して下さい。（指定品がない場合には所属長よりお問い合わせください。） 

〇 ヘッドガード及びフェイスシールド、拳サポーター、スネサポーター、ファールカップ、赤紐。 

小学3年以上 

女子規定 

〇 小学３年以上の女子のチェストガードの着用を認めます。    

（腹部まである物や硬質の物は禁止と致します。） 

 

初心の部 

初級の部 

○ JKJO指定品推奨防具又は布製白色サポーターのみ使用可 

（サポーターは布製白色に限る、また極端に薄いものや硬質のものは使用禁止） 

○ 小学３年以上の女子のチェストガードの着用を認めます。 

（腹部まである物や硬質の物は禁止と致します。） 

○ 小学3年以上の膝サポーターは任意着用とします。 

上級の部 
○ JKJO指定推奨防具に限ります。〇 小学3年以上の膝サポーター着用は着用義務あり。 

○ 高校生はJKJO指定のグローブを必ず着用して下さい。 

※ 上記の指定された防具を着用していない選手は出場をお断りさせていただきます。 

勝 者 〇一本勝ち・判定勝ち・相手の失格により勝ちとする。 

1 本 

自滅も同様 

〇打撃で一瞬でもダウンした場合。 〇3秒以上の戦意喪失した場合。 〇技有りを2つ獲得した場合。 

技有り 

自滅も同様 

〇宙に浮かせ転倒させる。 〇上段にクリーンヒット。 〇一時的に動きが止まる。 〇一時的に戦意喪失。  

〇下段蹴りで足を引きずる。 〇腹部のダメージで体がくの字になる。  

〇防戦一方になり反撃しない状態が続く。  

反 則 

〇手技での首より上への攻撃。 〇手、腕、肩、胸、頭部での掛けや押し掴み等。 〇金的への攻撃。  

〇頭突き、頭をつけての攻撃。 〇膝関節への正面からの蹴り。 〇倒れた相手への攻撃、背後からの攻撃。  

〇故意に倒れ、相手に攻撃をさせない事。かけ逃げ等。 〇初心のクラスでの上段の蹴り。  

〇その他、審判が反則とみなした場合。  

失 格 

〇嘔吐により試合を中断した場合。 〇注意を４回受けた場合。 〇審判員の指示に従わなかった場合。  

〇当日、規定体重をオーバーした場合。（上下空手着、又は上衣Ｔシャツ可、着衣重量500ｇとする）  

〇試合順番が来ても、待機場所に来なかった場合。（呼び出しは致しません） 

その他 
〇女子が空手着の下に着用するＴシャツは白色、男子はＴシャツの着用ができない。 

〇ルールの詳細はJKJO全日本空手審判機構に準じます。 



拳杯２０２１ 参加申込書       

 

※申込事実と異なる場合には失格となります。 

 

 

 

申込締切 ２０２１年 ７月１５日（木）必着の事 

 

安全に試合を経験できる様、申込書の申告は正確に願います 

所属団体 

代表者名                          印                                      

連 絡 先 

私議、本大会のルールに従って正々堂々と技を競い合う

ことをここに誓います。なお、試合中における事故並び

に負傷を負っても、主催者側にその責任の一切を問いま

せん。 

ふりがな 
男 

 

女 

保護者氏名                    

印               

選手氏名 
緊急連絡先 

生年月日（ 昭・平・令 ）     年    月     日        歳          身長       ｃｍ 体重       ｋｇ 

学年   幼年  ・ 小  ・  中       年生       一般 空 手 歴             段 ・ 級 

大会出場歴、入賞歴、修行年数  

 

  

＊ 出場クラスに〇印を付けてください 

初 心 の 部    

幼 年 

混 合 

小 １ 

混 合 

小 ２ 

混 合 

小 ３ 

混 合 

小 ４ 

混 合 

小 ５ 

混 合 

小 ６ 

混 合 

 

初 級 の 部 

幼 年 

混 合 

小１男子 小２男子 小３男子 小４男子 小５男子 小６男子  中学男子 

小１女子 小２女子 小３女子 小４女子 小５女子 小６女子  中学女子 

上 級 の 部 

男
子 

幼 年 小 １ 小 ２ 
小 ３ 
27kg 
未 満 

小 ３ 
27kg 
以 上 

小 ４ 
30kg 
未 満 

小 ４ 
30kg 
以 上 

小 ５ 
35kg 
未 満 

小 ５ 
35kg 
以 上 

小 ６ 
40kg 
未 満 

小 ６ 
40kg 
以 上 

女
子 

幼 年 小 １ 小 ２ 小 ３ 
小 ４ 
30kg 
未 満 

小 ４ 
30kg 
以 上 

小 ５ 
35kg 
未 満 

小 ５ 
35kg 
以 上 

小 ６ 
40kg 
未 満 

小 ６ 
40kg 
以 上 

 

男
子 

中 １ 
42kg 
未 満 

中 １ 
52kg 
未 満 

中 １ 
52kg 
以 上 

中２・３ 
47kg 
未 満 

中２・３ 
57kg 
未 満 

中２・３ 
57kg 
以 上 

大会当日の学年でお申し込みください。 
学年違いは失格となります。 

女
子 

中 １ 
43kg 
未満 

中 １ 
43kg 
以上 

中２・３ 
43kg 
未満 

中２・３ 
50kg 
未満 

中２・３ 
50kg 
以上 

 

 

高 男 
60kg 
未 満 

高 男 
70kg 
未 満 

高 男 
70kg 
以 上 

高 女 
48kg 
未 満 

高 女 
55kg 
未 満 

高 女 
55kg 
以 上 

個人登録制度の廃止に伴い、今年度より上級・初級の部に出場する全ての選手が全日本ランキングに参加可能となりますが、

参加を希望されない場合、右の□にチェック☑を入れて下さい。    □全日本ランキングに参加しない 


